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操作路徑圖
I-Cook Timer 2.0

I-Cook Timer 介面

操作教學影片

水自清 除鈣 回水功能 滑軌拆卸

- 詳細操作請參考中文說明書
- 本操作路徑圖適用型號：QTVIS 2000B TW  /  QTVI 2000B TW  /  XTVIS 1800IX TW

-  其餘操作教學影片陸續更新至Amica官方YouTube頻道
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設定鍵 上選擇鍵

烤盤建議放置位置
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溫度
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現在時間烘烤行程指示

溫度設定符號



自動開門
OPENUP！

烘烤自動烹調模式
PRESET PROGRAMERS

主 選 單

快捷鍵

語言 LANGUAGE
共有18種語言選項可選擇。

全蒸 DEEP STEAMING
100°C-50分鐘

合適料理：蔬菜/米/穀類/蒸蛋

輕度水自清 CLEANING  
50°C-30分鐘

*僅部分型號有

先蒸後烤 STEAM & ROAST
蒸100°C-25分鐘/炙燒220°C-20分鐘

合適料理：烤魚/千層麵

豬肉舒肥 SLOWCOOKING PORK
80°C-240分鐘

合適料理：豬肉舒肥、慢煮

歐式麵包 BREAD
蒸50°C-30分鐘/上下火200°C-30分鐘

合適料理：麵包捲

家禽類 ROASTER POULTRY（含預熱）
180°C-75分鐘

合適料理：雞肉/鴨肉/鵝肉

先烤後蒸 ROAST & STEAM（含預熱）
炙燒220°C-20分鐘/蒸120°C-90分鐘

合適料理：燉菜/砂鍋菜

蒸烤混合 BAKE & STEAM
蒸+上下火150°C-120分鐘

合適料理：肉醬/翻糖蛋糕

除鈣行程 DESCALLING
100°C-15分鐘

此為烤箱定期清潔保養程序，請
根據說明書指示操作。

加熱/巴氏殺菌 
REHATING PASTEURIZATION
90°C-25分鐘

合適料理：食物再加熱/器皿殺菌

深度水自清 
AQUA RELASE
90°C-30分鐘

嫩肉舒肥
SLOWCOOKING TENDER MEAT
70°C-120分鐘

合適料理：雞肉/牛肉/魚肉料理舒
肥、慢煮

時間 TIME
可調整現在時間、廚房鬧
鈴、時鐘樣式、時間格式。

內部照明 LIGHTING
把手燈光HANDLE ILLUMINATION *僅Q系列

溫度感測模式VARIABLE

烤箱內溫度高於50°C把手將持
續發光。
一般模式CONTINOUS

烤箱開啟後，把手將持續發光。
關閉OFF

烤箱燈光
正常模式/ECO節能模式

提示音調 TONES
按鍵提示音可於此設定變換。
*共有3種音調可調整

技術服務 SERVICE 
此設定為提供維修人員專用。

螢幕亮度   
DISPLAY BRIGHTENESS
可設定 0%-100%亮度。

回復原廠設定 
FACTORY SETTINGS
此設定將回到機器初始狀態。

烘烤行程
HEATING FUNCTIONS

快速預熱
RAPID PREHEATING 編輯 EDITING

上火+下火
CONVENTIONAL

上下火+旋風 BREAD

炙燒 GRILL

炙燒+旋風 FAN GRILLING

強力炙燒
INTENSIVE GRILLING

3D立體旋風
FAN COOKING

麵糰發酵
RAISING DOUGH

乾燥 DRYING

保溫 KEEPING WARM

單獨下火 ROASTING

單獨上火 BROWNING

解凍 DEFROSTING

ECO 3D立體旋風 
FAN COOKING ECO

牛肉 BEEF

豬肉 PORK

羊肉 LAMB

小牛 VEAL
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雞肉 CHICKEN

鴨肉 DUCK

鵝肉 GOOSE

火雞肉 TURKEY

披
薩

PIZZA

薄皮披薩 THIN BASE

厚皮披薩 THICK BASE

冷凍披薩 FROZEN

冷
凍
食
品

FROZEN 
PRO

DUCTS

魚 FISH

冷凍砂鍋料理
CASSEROLE

千層麵 LASAGNE

冷凍薯條 CHIPS

水果蛋糕 FRUITCAKE

瑞士捲 SWISS ROLL

脆皮蛋糕 
CRUMBLE CAKE

海綿蛋糕 
SPONGE CAKE

杯子蛋糕 MUFFINS

餅乾 COOKIES

麵包 BREAD

糕
點

PASTRIES

下火+旋風 PIZZA

我的最愛記憶設定
USER PROGARMERS

<(自訂名稱) 1>

<(自訂名稱) 10>

<(自訂名稱) 1>

<(自訂名稱) 10>

進入編輯程序
從1~10個記憶設定，選擇
一個未編輯儲存過的記憶
設定
進入後，依序設定行程/溫
度/置放層架/烘烤時間
設定完成後，請為該記憶設
定命名(不支援中文命名)，
共可設定10組

我的最愛記憶設定步驟：

1

2

3

4

選擇水自清行程
加入0.5公升的RO水至烤
箱底部
按OK開始行程
響起提示音，開啟烤箱門，
靜待烤箱冷卻後，使用抹布
擦拭乾淨
開啟上下火+旋風模式，設
定180°C-5分鐘，讓內部保
持乾燥

水自清執行步驟：

1

2

3

4

5

可以透過觸摸把手來打開烤
箱門。烤箱關閉（待機模式，
時鐘指示當前時間）時，該功
能無法使用。

蒸氣自動烹調模式
STEAM PROGRAMERS

一次性
SINGLE/ONETIME OPENING
行程啟動期間，可以使用
一次。

多次性
MULTIPLE OPENING
烤箱啟動期間，任何時候
都可以使用。

關閉 OFF

DEMO模式   *該模式開啟後，烤箱將無法升溫使用。
開啟-同時按       +     + ∧ (開啟後螢幕右下角會出現DEMO標示)       
關閉-同時按       +     + ∨

兒童安全鎖
開啟-同時按 OK + ∨ (開啟後螢幕將出現      符號)       
關閉-同時按 OK + ∨

回上一層
同時按 OK+∧ 可回到上一個畫面。

強制回水  *僅適用於蒸烤箱
同時按 ∧ + ∨ 可強制回水。

水自清
CLEANING

設定
SETTING


